Till Brukshundklubbarna i Gävleborgs distrikt

Undersökning om levnadsbetingelsernas inverkan på hundars stressbelastning.

Bakgrund: När jag i slutet av 1980-talet började arbeta med rehabilitering av s k ”problemhundar” såg jag efter hand ett stort samband mellan hundars stressbelastning och upplevda problembeteenden. Liksom hos människan (fysiologiskt verkar stressen lika hos hund och människa) gör en ökad stressbelastning hunden disharmonisk, frustrerad och ofta intensiv/aggressiv mot sin omgivning. Jag har då succesivt fördjupat mina kunskaper om vad som händer fysiskt och psykiskt vid stress, och i praktiskt rehabiliteringsarbete utarbetat bra och effektiva metoder för stresshantering. I huvudsak har det varit enskilda privata hundägare som varit min målgrupp, men mer aktiva grupperingar, t ex jägare och ”SBK-are”, har alltmer börjat visa intresse för detta, då man med dessa metoder, dels kan förebygga negativ stress, dels även bättre styra hundars högstressiga arbetsmoment med bibehållen hög koncentration.

Förra året råkade jag få vetskap om att några tyska etologer, Martina Nagel och Clarissa von Reinhardt,  hade gjort en seriös undersökning av ovanstående problematik, och jag läste deras avhandling. Deras slutsatser, sambanden mellan olika betingelser och hundars stressymptom stämde mycket väl med de erfarenheter och slutsatser som jag själv hade. 

Aktuell målsättning: Jag utarbetade då ett motsvarande frågeformulär, baserat på svenska förhållanden som jag haft på min hemsida sedan januari. För att få ett någorlunda statistiskt säkerställt resultat från denna undersökning behövs att många hundägare med olika raser och ändamål (från familjehund till tjänstehund) besvarar enkäten. Hittills har dock min vision ej uppnåtts, För att få ett bredare spektra vänder jag mig därför nu till brukshundklubbar och jägarorganisationer, och hoppas att få även era mer aktiva medlemmar att besvara enkäten. Efter enkätens avslutande (sensommaren) kommer en utförlig avhandling att presenteras på nedanstående hemsida.

Jag hoppas att er klubb med denna kortfattade info kan sprida förfrågan till medlemmarna via hemsida, klubbtidning, anslagstavlor m m. Efter enkätens avslutande (efter sommaren) kommer samtliga brukshundklubbar som svarat och medverkat att få sig tillsänt den fullständiga skriftliga avhandlingen.

Enkäten finns på hemsidan  www.bobboshundskola.se. Jag bifogar en papperskopia så ni kan se upplägget.
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